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Algemene gedragsregels ISALA ‘77 
 

Inleiding 
Misschien denk je wel “Gedragsregels….? Bij ónze vereniging? Is dat nu écht nodig?”? 

Nu, nodig is misschien een zwaarbeladen woord. We gaan over het algemeen goed met elkaar en 
elkaars spullen om. Met als uitgangspunt ‘respect’. Daarover vind je in ons Huishoudelijk Reglement 
ook al een en ander terug. 

Bij ‘gedrag’ gaat het er niet alleen om hoe ik me gedraag en hoe jij je gedraagt. Vooral de wijze waarop 
ieder dit ervaart is van belang. Wat voor de een vanzelfsprekend en normaal is, hoeft dat voor de ander 
nog niet te zijn. Wat voor de een als grapje bedoeld is kan op de ander als vervelend, kwetsend of zelfs 
bedreigend overkomen. Dat los je niet op met strakke regels, maar binnen een vereniging met zo veel 
mensen is het wel zinvol een ‘norm’ beschikbaar te hebben. Met uitgangspunten die we allemaal 
kennen, zoveel mogelijk naleven en ook onderling handhaven. 
 

In dit document lees je:  

• onze gedragsregels 

• verantwoordelijkheden 

• hoe te handelen bij incidenten 

 
 
We benoemen onze algemene gedragsregels voor de wedstrijden en de trainingen. Voor de spelers, de 
officials, het publiek en materialen. 

 

 

Gedrag van spelers 

• We zijn vriendelijk tegen elkaar, de tegenstander en de scheidsrechter. 

• We respecteren elkaar; je hoeft het niet altijd met elkaar eens te zijn, maar we luisteren naar 
elkaar met respect voor elkaars meningen. 

• Fair play is de basis onder onze sport. 
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Gedrag van toeschouwers 

• We moedigen aan, maar coachen niet. Dat doet de coach immers. 

• We moedigen vooral het team als geheel aan en richten ons minder op individuele spelers. 

• We respecteren de beslissingen van scheidsrechters en coaches. 

• We erkennen de waarde en het belang van vrijwillige trainers, coaches, tellers en 
scheidsrechters. Zij geven hun tijd en kennis om onze sport mogelijk te maken. 

• We gedragen ons vriendelijk naar vrijwilligers en supporters van de tegenstander. En uiteraard 
naar iedereen die ons bij een uitwedstrijd van faciliteiten en service voorziet (denk aan het 
barpersoneel). 

 

Gedrag van de vrijwilligers (scheidsrechters, tellers, trainers, coaches) 

• We zorgen ervoor dat het plezier in het spel behouden blijft door niet te veel in te grijpen. 

• We passen de regels toe op het niveau van de spelers (we fluiten het spel niet kapot). 

• We zijn beslist, objectief, consequent en beleefd bij het constateren van fouten. 

• Als coach richt ik me positief op mijn eigen team, niet negatief richting de tegenstander. 
 

Gedrag op sociale media 

• We gebruiken sociale media voor logistieke en informatieve zaken, niet voor het ventileren van 
emoties voor of na de wedstrijd. 

• Voor persoonlijke en/of gevoelige zaken zijn digitale middelen zelden de beste keuze. We 
spreken individuele personen persoonlijk aan en niet in een groep(sapp). 

• In de kleedkamer filmen we niet en maken geen foto’s of geluidopnames. 

• Op de sociale media plaatsen we alleen materiaal met toestemming van de mensen die er 
herkenbaar op te zien zijn. 

 
Kortom… we gaan met anderen om zoals we verwachten dat er met ons zelf wordt omgegaan. Heb je 
vragen of suggesties, dan vernemen we die graag om deze regels continu te actualiseren. 
 
 
Het bestuur van ISALA ‘77 


